
Hamburger klasik
Kategorie: Maso
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Suroviny
Porce: 4

mleté hovězí 500 g●

minerálka 80 ml●

hamburgerové bulky 4 ks●

cibule 1 ks●

hořtice 2 lžíce●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Grilování

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
1. Maso jemně umeleme na ručním nebo elektrickém mlýnku, prohněteme s minerálkou, opepříme a
osolíme
2. Ze směsi vytvarujeme čtyři ploché placičky (hamburgery)
3. Zprudka je orestujeme po obou stranách na másle na pánvi nebo je potřeme rozpuštěným máslem
a opečeme pod předehřátým grilem, či na roštu
4. Bulky (housky) rozpůlíme, spodní díl potřeme hořčicí, položíme na něj opečený hamburger a na
něj kolečka nakrájené cibule
5. Přiklopíme vrškem žemle a ihned podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

