Salat z dyne a Cervené repy
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Suroviny

Porce: 4

- Dyné 500 g

- Olivovy olej 1 ks

. Morska sul 4 Spetka

. Cerstvé mlety pept 3 $petka

- Nakladana ¢ervena repa 240 g
- Listovy Spenat 1 baleni

- Ricotta 250 g

- Piniové oriSky 1 hrst

. Cerveny vinny ocet 1 1Zice

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky dyné potrete olivovym olejem, osolte, opeprete a grilujte 4-5 minut z kazdé strany. Smichejte
se zbyvajicimi prisadami. Podle chuti osolte morskou soli a zakdpnéte olivovym olejem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

