Koprova omacka

Kategorie: Pokrmy

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Méslo 40 g

- Hladkd mouka 60 g

. Cerstvy nebo sterilovany kopr 1 hrst
- Smetana na Slehani 200 ml

. Mléko 200 ml

. Cukr (dle chuti) 1 1zicka

. Sul (dle chuti) 1 $petka

- Ocet nebo citronova stava 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Z tuku a mouky pripravime svétlou jiSku, ziedime ji vyvarem nebo vodou, dobre povarime. Je-li
omacka moc hustd, zredime mlékem. Kopr posekame, sparime horkou vodou ( ster. kopr
nesparujeme) a vlozime do omacky. ZlepSime smetanou, podle chuti prisolime, prisladime, okyselime
octem nebo Stdvou a nechame prejit varem.

Ke koprové oméacce se hodi hovézi maso nebo varené vajicko.



