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Suroviny

Porce: 4

- brambory 500 g

- maslo 4 1zice

- hovézi rosténa 500 g

- celer 150 g

- cuketa 200 g

- cibule 1 ks

- rajcata 6 ks

- kysana smetana 150 ¢

- plnotucénd hortice 1 Izice
- solamyl 1 Izice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory oloupeme, omyjeme a nakrdjime na $palicky. Na panvi rozehrejeme 2 1zice tuku a
opékame je cca 10 minut. Mezitim okrdjime a opereme celer a nasekame ho na kosticky. OCiSténou
cuketu rozkrajime na vétsi kousky. Cibuli oloupeme a nakrdjime na prouzky. Zeleninu pridame k
bramboram, osolime, opeprime a asi 5 minut podusime. Na suché panvi orestujeme hor¢iéna
seminka a odlozime do misticky. Maso narezeme na prouzky. Na panvi rozehrejeme zbytek tuku a za
stalého obraceni maso asi 3 minuty opékdme. RajCata prepulime, zakysanou smetanu, hor¢ici a


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

solamyl utreme dohladka. Maso a rajcata priddme do panve k zeleniné, vmichame smetanovou
horéici a nechame prejit varem. Podavame posypané orestovanym hoic¢i¢nym seminkem a posekanou
kaderavou petrzelkou.



