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Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Maéslo 2 Izice

- Hrasek mrazeny 400 g

. Zeleninovy vyvar 1 1

- Rimsky salat 1 ks

- Mata 1 snitka

- Créme Fraiche 200 g

. Citronovéa kura 0.25 1ziCka
. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Velka Britanie

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli oloupejte, nakrajejte a asi 2 minuty nechte na rozpaleném masle zesklovatét. Pridejte hrasek a
pripraveny vyvar. Privedte k varu a varte asi 8 minut. Mezitim omyjte salat a nechejte okapat.
Pridejte do polévky a varte asi 8-10 minut do mékka.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Otrhejte listky maty a nasekejte najemno. Smichejte s creme fraiche nebo zakysanou smetanou,
citrénovou kurou, osolte a opeprete. Polévku rozmixujte a podéavejte se 1zici matovo-smetanového
krému.

Poznamka:

Tip: Polévka chutna vyborné tepla a vychlazena z lednice je osvézujici pri horkych dnech.



