Zapekané jahody II.
Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- jahody 500 g

- vejce 4 ks

- vanilkovy cukr 1 balicek

- mouckovy cukr 5 1zice

. polohrubd mouka 2.5 IzZice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Omyté jahody rozpulime a vlozime do zapékaci misky. Susenky rozdrobime a posypeme jimi jahody.
Bilky uslehdme se tremi Izicemi cukru a vanilkovym cukrem, priddme zZloutky a nakonec opatrné
prisypeme prosatou mouku a lehce promichame. Hmotou prekryjeme jahody. Troubu predehrejeme
na 175 °C a dezert peceme 30 minut, az se povrch zbarvi dozlatova. UpeCeny dezert sypeme
mouckovym cukrem a ihned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

