Nakladany bucek
Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

. veprovy bucek 1 kg

- bobkovy list 5 ks

- Cesnek 24 strouzek

- cely pepr 5 kulicka

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Bucek uvarime s bobkovym listem, peprem a 12 strouzky Cesneku. Je$té teply ho potreme kasickou,
kterou jsme udélali ze zbylého Cesneku utreného se soli, 1zickou pepre, palivou paprikou, kari
korenim, grilovacim korenim a nékolika kapkami worchestrové omacky.

Bucek takto promazany zabalime do alobalu a po vychladnuti ddme do lednice, kde ho nechdme 5
dni prolezet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

