Volska oka special

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- vejce 4 ks

. Cesnek 3 strouzek

- cibule 1 ks

- niva 100 g

- rajcata 2 ks

. worchesterova omacka 1 1zice

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nakrajime ¢esnek na drobno, cibuli na krouzky, nivu a rajcata na platky.

Na oleji nechame zpénit cibuli a ¢esnek, priddme platky rajcat, opeprime je a zakapeme
worchesterem ¢i sojovkou.

Poklademe platky nivy a znovu opeprime.

Na vrch vyklepneme vejce. Smazime, dokud zloutek neztuhne.

Pred dokoncCenim posypeme syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

