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Suroviny
Porce: 4

vejce 4 ks●

česnek 3 stroužek●

cibule 1 ks●

niva 100 g●

rajčata 2 ks●

worchesterová omáčka 1 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Nakrájíme česnek na drobno, cibuli na kroužky, nivu a rajčata na plátky.
Na oleji necháme zpěnit cibuli a česnek, přidáme plátky rajčat, opepříme je a zakapeme
worchesterem či sojovkou.
Poklademe plátky nivy a znovu opepříme.
Na vrch vyklepneme vejce. Smažíme, dokud žloutek neztuhne.
Před dokončením posypeme sýrem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

