Jatra po berlinsku

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- veprova jatra 500 g
- maslo 125 g

- jabka 750 g

- cibule 2 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na péanvi rozpustime 30 g masla. Pridame oloupanou a na 1/2 cm kolecka nakrajenou cibuli a Spetku
soli. Kolecka opékame 10 min. a obracime. Pak je vyjmeme a dame do teplé trouby. Na panev dédme
dal$ich 30 g mésla a polovinu oloupanych jadrinct, zbavenych a na 1/2 cm kolecka nakrajenych
jablek. Opecena jablka odlozime do trouby a v dalsich 30 g mésla opeceme zbytek jablek. Jatra
nakrajime na platky 1/2 cm silné, obalime v mouce a opékame na zbyvajicim méasle po obou stranach
asi 2 mim. Platky jater ochutime soli a peprem. Na talir dame jatra, na né rozlozime cibuli a kolecka
jablek, ihned podavame s bramborou kasi a zeleninovym salatem.
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