Mexicka zeleninova polevka
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Suroviny

Porce: 4

- brambory 1.2 kg

- celer 1 ks

- cibule 1 ks

- tymidan 2 1zicka

- bazalka 1 1zicka

- chilli 1.2 1zi¢ka

- bujén 1 kostka

- smetana 150 ml

- zeleninova smés 250 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

Na trose oleje nechame zesklovatét najemno nakrajenou cibulku. Priddme brambory, zeleninu,
zalijeme vodou, priddme tymidan, bazalku, chilli a nechame cca 15 minut varit. Poté zahustime
(hladkd mouka a voda), ochutime soli, vegetou a priddme smetanu na zjemnéni.

pozn. zeleninu lze pouzit i Cerstvou a pred zahusténim muzete pridat malou konzervu sterilovaného
hrasku a kukurice
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