Syrovy koktejl
Kategorie: Chutovky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- Tfedkvicky 1 svazek

. pazitka 1 svazek

- rajce 1 ks

- Cervena cibule 1 ks

- syr400 g

- pikantni hortice 2 1zicka
- rostlinny olej 4 Izice

- roketa 1 svazek

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Omyjeme redkvi¢ky, rajée a paZitku. Redkviéky pokrajime na platky, rajée na kosti¢ky a paZitku
nadrobno. Oloupeme a rovnéz nadrobno nasekame cibuli. Syr nakrdjime na kosticky a smichame s
ostatnimi pokrajenymi prisadami. Priddme ocet a hor¢ici, sul a pepr. Promichame s olejem.
Oplachneme roketu, vylozime s ni sklenicky a plnime je syrovym koktejlem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

