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;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- banan 2 ks

. citrén 1 ks

- mléko 100 ml

- vanilkovy cukr 1 balicek
. dzus 11

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Nakrajejte banany na kolecka a dejte je do misy. Vymacknéte citron a nasypte vanilkovy cukr. Nalijte
mléko a dzus. Dejte do lednice na 1 - 2 hodiny. Podavejte studené s brckem a sklenici mizete ozdobit
néjakym ovocem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

