Ostruzinovy mlécny koktejl
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Suroviny

Porce: 2

- mléko 1.21
. cukr 1 lzice
- ostruziny 12 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Zralé ostruziny propasirujeme pres cednik, zalijeme studenym mlékem, priddme cukr, pockame az se
rozpusti a pijeme.
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