Mlécny jahodovy koktejl
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Suroviny

Porce: 1

- ananas 1 ks

. cukr 2 1Zice

- bily jogurt 1 kelimek
- mléko 11

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

VSechny suroviny diikladné rozmixujeme v mixéru a podavame vychlazené v poharku s brékem.
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