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Suroviny
Porce: 1

meruňky 3 ks●

mléko 0.3 l●

cukr 1 lžička●

ovocná zmrzlina 1 kopeček●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Meruňky odpeckujeme a rozkrájíme na menší dílky. Do mixovací nádoby nalijeme mléko, přidáme
meruňky a cukr. Směs mixujeme při vyšších otáčkách mixéru 1 až 1 1/2 minuty. Pak mixování
přerušíme, k nápoji přidáme zmrzlinu a mixujeme ještě 15 sekund. Podáváme v limonádových
skleničkách.
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