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Suroviny
Porce: 1

cukr moučka 1 lžička●

máslo 1 lžička●

kakao 1 lžička●

ovesné vločky 1 hrnek●

mléko 100 ml●

sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Ovesné vločky přebereme,propláchneme teplou vodou,zalijeme vlahým mlékem a necháme asi 20
minut stát.Přidáme špetku soli a přivedeme k varu.Za občasného zamíchání vaříme asi 5
minut.Hotovou kaši rozdělíme na talíře,posypeme moučkovým cukrem a kakaem nebo grankem a
polijeme rozehřátým máslem.
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