Bananovy koktejl jinak
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Suroviny

Porce: 4

- banany 1 kg

- mléko 11

- vanilkovy cukr 2 balicek

- voda 2 dl

- hrebicek 1 1zice

- badyén 2 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

svarime vodu s hrebickem a badyanem dokud neni vody minimum. pevné kousky precedime prez
sitko a vyhodime:) pouzijeme pouze vodu.
vSechny ingredience vlozime do mixeru a mixujeme do hladka.. méme hotovo dobrou chut


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

