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Suroviny

Porce: 1

. banan 3 ks
- mléko 11
- vanilkovy cukr 0.5 balicek

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do velké misy nalijeme 1 I polotu¢ného mléka, potom tam dame 2 nebo 3 oloupané banény, a
nakonec pul sac¢ku vanilkového cukru, a potom vSechno umixujeme. A uvidite, Ze vam bude chutnat.
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