Mrazeny misa
Kategorie: Ostatni

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- krémovita zakysana smetana 1 kelimek
- tvaroh 1 kelimek

- mouckovy cukr 100 g

- tyCinky ledové kastany 100 g

- ztuzeny tuk 50 g

- kakao 1 1zi¢ka

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z tvarohu, smetany a cukru vyslehdme hladkou hmotu. Cokoladu, tuk a kakao rozpustime ve vodni
lazni. Pripravime si umélohmotna platicka od vajec. Do kazdé prihradky na vajicko déme lzici
cokolady a 2 1zice tvarohové hmoty. Dame na nékolik hodin do mrazdku. Podavame détem misto
zmrzliny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

