
Vánoční čaj
Kategorie: Nápoje

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

voda 500 ml●

hřebíček 5 ks●

celá skořice 1 ks●

zrnka kardamonu 3 ks●

med 3 lžíce●

černý čaj 6 lžička●

voda 1 l●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Vodu s kořením vaříme asi 20 minut pozvolným varem. Odstavíme a přidáme med. Do konvice
nasypeme černý čaj, zalijeme jej horkou vodou a necháme 5 minut vyluhovat. Šálky naplníme do
poloviny kořeněným nálevem a dolijeme horkým čajem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

