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Kategorie: Napoje

Autor: wencek

;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- voda 500 ml

- hrebicek 5 ks

. cela skorice 1 ks

. zrnka kardamonu 3 ks
- med 3 1zice

- ¢erny Caj 6 1zicka
-vodall

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vodu s korenim varime asi 20 minut pozvolnym varem. Odstavime a priddme med. Do konvice
nasypeme cerny caj, zalijeme jej horkou vodou a nechame 5 minut vyluhovat. Salky naplnime do
poloviny korenénym nélevem a dolijeme horkym ¢ajem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

