Zazvorovy Caj
Kategorie: Napoje

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

. koren zazvoru 1 ks
. citron 1 ks
- med 1 1zice

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na struhadle nahrubo nastrouhame koren zdzvoru - asi na 2-3 ¢ajové 1zicky - podle pozadované sily
chuti. Zazvor presypeme do litrové konvice ¢i dzbanku a zalijeme varici vodou. Nechame asi 5 minut
louhovat a poté priddme $tavu z poloviny citrénu (kdyz je citrén maly, muzeme i cely). Poté pres
sitko scedime do hrnecku a dle chuti priddme do mirné vychladlého Caje med.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

