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Suroviny

Porce: 4

- Maslo 1 ks

- Karotka 400 g

- Cibule 1.2 ks

. Sul 4 Spetka

- Pepr 4 Spetka

- Smetana 30% 80 ml
- Parmazan 2 Izice

- Téstovin fusilli 320 g
- Kopr 3 1zice

.- Maslo 1 ks

- Karotka 400 g

- Cibule 1.2 ks

. Sul 4 Spetka

- Pepr 4 Spetka

- Smetana 30% 80 ml
.- Parmazan 2 1zice

- Téstovin fusilli 320 g
- Kopr 3 1Zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Opékejte na masle asi 4 minuty 400 g karotky na nudli¢ky a 1/2 cibule na platky. Osolte, opeprete,
podlijte vodou a duste domékka. Ctvrtinu dejte stranou a zbytek rozmixujte s 80 ml 30% smetany a 2
1Zicemi parmazanu. Vse pridejte k fusilli smichanym se 2 1zicemi masla a trochou nasekaného kopru.



