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Suroviny
Porce: 4

jabka 5 ks●

pudink 1 balíček●

skořice 1 lžička●

třinový cukr 1 lžička●

voda 500 ml●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Jablíčka oškrábeme, očistíme od jadřinců. Dáme je vařit do 400 ml vody. Do 100 ml vody nasypeme a
rozmícháme 1 vanilkový pudinkový prášek. Jakmile jsou jablíčka rozvařená na kaši (můžeme jim
vidličkou pomoci je co nejvíce rozmělnit), přidáme 1 lžičku cukru, 1 lžičku skořice, vše dobře
promícháme. Poté nalijeme vodu s rozmíchaným pudinkem. Necháme minutku provařit, aby pudink
zhoustl. Poté přelijeme do misek, podávat můžeme teplý i studený. Výborné pro děti.
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