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Suroviny

Porce: 4

- jabka 5 ks

. pudink 1 balicek

. skorice 1 1zicka

- trinovy cukr 1 Izicka
- voda 500 ml

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Jablicka o$krabeme, ocistime od jadrinct. Dame je varit do 400 ml vody. Do 100 ml vody nasypeme a
rozmichame 1 vanilkovy pudinkovy prasek. Jakmile jsou jablicka rozvarena na kasi (mazeme jim
vidlickou pomoci je co nejvice rozmeélnit), pridame 1 1zicku cukru, 1 1zicku skorice, vSe dobre
promichame. Poté nalijeme vodu s rozmichanym pudinkem. Nechdme minutku provarit, aby pudink
zhoustl. Poté prelijeme do misek, podavat muzeme teply i studeny. Vyborné pro déti.
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