
Pečené sardinky s česnekem
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

citrón 2 ks●

česnek 5 stroužek●

olej 1 šálek●

sardinky 600 g●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Omyté a osušené ryby zalijeme olejem a citrónovou šťávou a necháme hodinu stát.Po odležení je
osmažíme na oleji a vložíme do mísy.Na oleji po sardinkách ještě osmažíme utřený česnek.Zdobíme
citronem.
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