Rychle kminové tycinky
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Suroviny

Porce: 4

- hladkd mouka 500 g
. sul 1 1Zicka

- tuk na peceni 250 g
- tvaroh 1 ks

- vejce 1 ks

- zloutek 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Na véle zpracujeme ze surovin tésto,ddme do chladna odpocinout,nasledné vyvalime na
pomouceném vale plat,ten rozkrajime na stejné dlouhé tycinky,potreme rozslehanym zloutkem se

Spetkou soli,posypeme kminem a kusy preneseme na plech.V predehraté troubé na 200°C peceme 10
minut doruzova.

Poznamka:

Zloutek s vanicky


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

