Mozecek s ovesnych vlocek
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- cibule 1 ks

- maslo 2 Izice

- ovesné vloCky 1 hrnek
- vejce 4 ks

- voda 2 hrnek

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vlocky namoc¢ime predem do vody na 2-3 hodiny.Na rozehratém méasle osmahneme pokrajenou
cibuli,vmichdme vloCky a za stalého michani dusime asi 5 minut.Priddme vejce,osolime a michame,az
vejce ztuhnou.Podavame posypané pazitkou.
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