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Suroviny
Porce: 4

cibule 1 ks●

máslo 2 lžíce●

ovesné vločky 1 hrnek●

vejce 4 ks●

voda 2 hrnek●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Vločky namočíme předem do vody na 2-3 hodiny.Na rozehřátém másle osmahneme pokrájenou
cibuli,vmícháme vločky a za stálého míchání dusíme asi 5 minut.Přidáme vejce,osolíme a mícháme,až
vejce ztuhnou.Podáváme posypané pažitkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

