
Pečená jabka v pytlíku
Kategorie: Chuťovky

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

cukr krystal 1 lžička●

jabko 1 ks●

kukuřičná moučka 1.4 lžička●

mletá skořice 1 špetka●

voda 1 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Vložte je do sáčku a mikrovlnnou troubu na 2 min. Pouze 59 kalorií! Můžete přidat i rozinky.
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