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Suroviny

Porce: 6

- Fazole bilé 500 g

- Velka kapusta 1 ks

- Brambory 6 ks

- Cibule 2 ks

- Mrkev 1 ks

- Kedlubna 2 ks

- Uzana veprova zebirka 300 g
. Sul 2 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 180 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Francie

Pocet porci: 6

Postup:

Nejlépe kdyz den predem namocime fazole a teprve druhy den je varime.

Po 20 minutédch vareni vodu slijeme a nahradime ji horkou vodou v mensim mnozstvi jen tak, aby
fazole byly akorat zatopeny.

Do jiného hrnce déme Ctvrtky kapusty, oloupané a pokrajené brambory, kosticky mrkve, vodnici
(kedlubny) pokrajenou na vétsi kousky a kost od Sunky nebo jeji ndhradu napr. uzena zebirka nebo
platky Sunky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

VSe zalijeme studenou vodou a uvedeme pozvolna do varu.

Obsah obou hrncu (s fazolemi a zeleninou) varime na mirném ohni, priCemz u hrnce s fazolemi obcas
kontrolujeme, zda se voda prili§ nevyparila ;v pripadé potreby ji dolévame horkou vodou.

Po dvou hodinach vareni nebo kdyZz uz jsou fazole mékké je opeprime a osolime.

Fazole se nékdy vari 2 az 2,2 hodiny, proto je radéji prubézné kontrolujeme a jakmile jsou jiz
dostate¢né mékoucké pridame je do druhého hrnce k zeleniné.

VSe promichame, maso z Zebirek nebo kosti obereme do polévky. dochutime a polévka ujad je
hotova.



