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Suroviny

Porce: 4

- balzamikovy ocet 4 1zice

- Cervené vino 150 ml

- hrebicek 4 ks

- listkové orechy 40 g

- niva 250 g

- anyz 2 ks

- drceny ¢erny pepr 1.2 1zicka
. smés listovych salatu 100 g
- cela skorice 1 ks

- Svestky 400 g

- trinovy cukr 100 g

. zazvor 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V panvi typu wok nebo kastrolu svarime vino s octem a cukrem. Priddme do néj vSechno koreni i
stavu z nastrouhaného zazvoru a vSechno varime zvolna asi 5 minut, dokud tekutina neziska
sirupovou hustotu. Svestky vloZzime do sirupu a pii mirné teploté je v ném nechéame za ob¢asného
promichani tdhnout asi 7-8 minut. Na talife rozdélime pokrajeny syr, pridame salat, nasekané orechy
a podusené Svestky - mohou byt teplé i studené.
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