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Suroviny

Porce: 4

- Penne 250 g

- Olivovy olej 4 Izice

. Cervena chilli papri¢ka 1 ks
- Cesnek 2 strouZek

- Sardelové filety 4 ks

- Mladé kapusty 200 g

- Citronova Stava 1.2 ks

- Parmazan 50 g

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1 Uvarte téstoviny podle navodu na obalu. Zatimco se vari, osmahnéte v panvi na poloviné oleje
chilli, cesnek a sardelky (asi minutu). Pridejte kapustu a zvolna ji opékejte par minut, aby zustala
kiupava.

2 Slijte téstoviny a par Izic vody zachytte. Oboji pridejte ke kapusté. Vmichejte zbyly olej, citron a
strouhany parmazan. Podavejte ozdobené hoblinami parmazanu.
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