Kralik na zazvoru

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- cely krélik 1 ks

- Cerstvy zazvor nastrouhany 2 1zice
- majoranka susena 2 1zice

. sul 2 1zice

. pepr 0.5 Izice

- cibule 2 ks

- Cesnek 4 strouzek

. svétlé pivo 200 ml

Doba pripravy: 80 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Kralika naporcujeme, osolime, opeprime, potfeme jemné nastrouhanym zdzvorem, posypeme
susenou majorankou a nechame rozlezet.

V pekdacku zpénime na sadle cibuli nakrajenou na mésicky a platky cesneku. Pridame kréli¢i maso,
podlijeme svétlym pivem a peceme zvolna domékka.

Béhem peceni prelévame vypecenou stavou a podle potreby podlévame. Poddvame s bramborem
nebo bramborovym knedlikem. L.ze pridat Spenat nebo kysané zeli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




