Palce z veprove kyty s Lopenickou slaninou
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Suroviny

Porce: 4

- palce z veprové kyty 10 ks
- Lopenicka slanina 200 g

- Cerstvy tymian 10 ks

- pepr 1 ks

. sul 1 ks

- olej 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Palce z veprové kyty dokonale oCistime a odblanime. Do kazdého palce udélame ze Sirsiho konce
tenkym SpiCatym nozem malou kapsu, do které vsuneme zmrazeny klin Lopenické slaniny. Vydatné
osolime, opeprime a vyvalime ve smeési oleje a Cerstvého tymianu.

Steakovou panev rozpalime a vlijeme na ni asi dvé lzice oleje. Palce opékame postupné ze vSech
stran do zlatavé barvy. Po dokonalém opeceni vlozime do pripraveného alobalu - poradné zabalime a
nechame odpocnout cca 7 minut.

Opecené palce prekrojime Sikmym rezem napolovic a podavame s opecenym bramborem nebo s
bramborovou kasi a opeCenou cibulkou. Prelijeme 1zickou Stavy, kterou maso pustilo pri pobytu v
alobalu.
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