
Sirup s fialek
Kategorie: Nápoje

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

květy fialek 1 hrst●

cukr krystal 1 kg●

citrón 2 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
1. Větší hrst květů spaříme horkou vodou a necháme přes noc odstát
2. Druhý den nálev přecedíme a svaříme s 1 kg cukru krystal do hustého sirupu
3. Vaříme tak dlouho, až nám sirup zhoustne
4. Na konci provařování přidáme šťávu ze dvou citrónů.

Poznámka:
Sirup z květů fialek proti kašli.
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