Dusena cibule po polsku
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Suroviny

Porce: 4

- cibule 6 ks

- cukr krupice 1 1zicka

- hladkd mouka 30 g

- olej50 g

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni

Zemé: Polsko

Pocet porci: 4

Postup:

Do varici vody vlozime oloupanou cibuli. Kdyz se uvari do polomékka, vyjmeme ji a vodu v niz se
varila, nechame vychladnout. Na oleji uprazime mouku, zalijeme vyvarem z cibule a dobre povarime.
Omacku osolime a okorenime podle chuti. Vlozime do ni cibule a dodusime.
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