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Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- téstoviny 400 g

- kureci vyvar 100 ml

- extra panensky olivovy olej 50 ml
- maslo 80 g

- bio citréon 1 ks

- Cerstvé bazalkové listky 1 hrst

- parnazan 60 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

1
Do vrouci osolené vody dejte varit téstoviny. Tagliolini varte do polomékka, aby byly al dente (na
skus). I kdyz jsou v tuto chvili jesté tvrdé, slejte je. Vlastnim teplem jesté trochu zméknou.

2
V panvi rozpustte maslo a pridejte kousky oloupaného a nakrajeného citronu. Pridejte trochu vyvaru,
uvarené téstoviny a nastrouhany parmezan. Promichejte a pridejte natrhané listky bazalky.

3


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Jednotlivé porce rozdélte na talife a pred podavanim je posypte hoblinkami parmezanu
Poznamka:

téstoviny (dlouhé nudle, napt. tagliolini)
parmezan (1/2 nastrouhaného a 1/2 vcelku)



