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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Spagety 1 baleni

- Nivab0 g

. Cesnek 1 strouzek

- Petrzelka 1 1zice

- Vlasské orechy 1 lzice

- Olivovy olej 3 1zice

. Cerstvé mlety pept 3 $petka
- Rajcatka 1 baleni

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarte Spagety podle ndvodu na obalu. Mezitim dejte do misky 50 g nivy nebo nivového taveného
syra, 1 strouzek ¢esneku, 1zici petrzelky, 1zici vlasskych orechu (lze vynechat), 2-3 1Zice panenského
olivového oleje a okorente Cerstvé mletym peprem. Rozmixujte tyCovym mixérem dokrémova (podle
potreby pridavejte olej). Vmichejte do horkych scezenych Spaget, ozdobte treSnovymi rajcatky a
podavejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

