Bezinkovy med

Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kvét bezinky 1 kg
-vodall

. citronova kira 1 ks
- cukr krupice 1 kg

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Bezinkové kvéty opereme, odstranime stopky a kvéty povarime spolecné s nakrajenym citronem v
litru vody asi 15 minut.

Takto pripravenou smés nechame vylouhovat 24 hodin.

Smés precedime pres platno, peclivé vymackame a priddme cukr. Promichdme a varime, dokud
nezacne smeés primérené houstnout. Jesté horkou ji plnime do zavarovacich sklenic a dukladné
uzavreme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

