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Suroviny

Porce: 4

- Zloutek 5 ks

- vino bilé 5 1zice

. sul 1 Spetka

- ocet 1 1zicka

- dle potreby mouka hladka 1 ks

- rum 1 Izice

- na obalovani cukr mouckovy 1 ks
- na obaleni cukr vanilkovy 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ze surovin vypracujeme tésto. Na vale ho vyvalime v placku o sile asi 2 mm.Nakrajime ji na
obdélniky.

Do kazdého obdélniku radylkem vykrojime 2-3 podlouhlé carky. Je dobré vyvalené a nakrajené
kousky prikryt a nechat jesté 10 minut odpocinout.

Do panve nalijeme asi 1 cm oleje (vyborné je i sddlo). Rozpdalime a milosti usmazime. Usmazené
milosti obalime v cukru (smichdme oba druhy) a muzeme podévat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

