Pikantni medova zebirka

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- veprova zebirka 500 g

- med 3 Izice

- Cesnek 4 strouzek

- omacka sojova 2 Izicka

- pivo 200 ml

. sul 1 Spetka

- chilli papric¢ka ¢ervena 1 ks
Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Veprova zZebirka oCistime a oplachneme vodou, popripadé naporcujeme na jednotlivé dilky ( pozor,
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krajime podél kosti).
Smichame pivo, med a s6jovou omacku. Pak pridame na platky nakrajeny cesnek a nasekanou chilli
papricku bez jadérek. Veprova zebirka nalozime do pripravené marinddy a nechame aspon 24 hodin

ulezet.

Po odlezeni zebirka opékdme na grilu a prubézné mazeme smési, v niz byla nalozena.
Nezapomeneme posolit.

Po upeceni podavame s Cerstvym pecivem nebo s opecenym bramborem.

Poznamka:

Med rozehrejeme, lépe se pak rozpousti. Sul pridavame az pri grilovani, jinak maso pusti moc vody.
Stejné mizeme nalozit i kufeci maso.



