Cocka se zeleninou
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Suroviny

Porce: 4

- ¢ocka 350 g

- cibule 1 ks

- zelend paprika 2 ks

. Cervena paprika 1 ks
- rajcata 2 ks

- Cesnek 2 strouzek

- kecup 3 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Coc¢ku namoé&ime na dvé hodiny do studené vody, potom vodu slijeme, ¢o¢ku zalijeme ¢erstvou vodou
a uvarime domékka. Drobné nakrajenou cibuli zpénime na oleji, vmichadme mletou papriku, po
zpénéni hned priddme na nudlicky nakrajené papriky a mrkev, sparend, oloupand a nakrajena
rajcata a kratce osmahneme. Pridame rozetreny Cesnek, kecup, nékolik 1zic vody, koreni, sl a vse
kratce podusime. Mékkou ¢ocku scedime, promastime lzici oleje, osolime a lehce promichéame.
Rozdélime ji na talire, prelijeme pripravenou smési a podavame s opecenou zeleninou.
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