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Suroviny

Porce: 4

- bilky 3 ks

- smetana ke §lehani 100 ml
- kvalitni cokolada 200 g

- cukr krupice 50 g

- brandy 25 ml

- listky maty 1 hrst

- cukr krystal 2 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

1
Ctvrtinu éokolady nastrouhejte a odloZte stranou, pouZijete ji v zavéru receptu.

2
Zbytek cokolady nalamejte na kousky a rozpustte ve vodni ldzni. Do rozpusténé ¢okolady vmichejte
konak.

3
Z vajecCnych bilku vySlehejte tuhy snih, pridejte polovinu cukru a pokracujte ve Slehani. Prisypte


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

druhou polovinu cukru a opét Slehejte. Vznikly snih by mél byt krasné leskly. V dalsi misce vyslehejte
smetanu ke Slehani.

4

Do misy s rozpusténou cokoladou opatrné vmichejte pripraveny snih. Nejprve vmichejte 3 1zice a
poté pridejte zbyvajici snih. Na zavér do smési vmichejte uslehanou Slehacku a ¢ast nastrouhané
cokolady, kterou jste si na zacatku ulozili stranou.

5
Cokolddovou pénu rozdélte do piipravenych poharkil, ozdobte zbylou ¢okoladou a uloZte do lednice.

6

Pred podévanim rozmixujte matové listky s krystalovym cukrem a ozdobte jim kazdou porci
cokoladové pény.

Poznamka:

bilky s ¢erstvych vajec



