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Suroviny

Porce: 4

- cukr moucka 150 g

- jahody 400 g

- mléko 1.31

- 1yze 200 g

- vanilkova dren 1.2 ks
Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ryzi (pro tento pripad nejlépe kulatozrnnou) na sité dobre proplachneme pod tekouci vodou. Pak ji
dame do hrnce, zalijeme mlékem a vmichame vanilkovou dren. Privedem k varu a varime na mirném
ohni prikryté pod poklici 20 - 25 minut domékka. Obcas dobre promichame, aby se zrnka ryze
neprichytila. Mezitim prebereme a omyjeme jahody. Osusime je papirovou utérkou, otrhame stopky,
vétsi jahody prekrajime na mensi kousky. Do uvarené ryze vmichame podle chuti mouckovy cukr.
Rozdélime na jednotlivé porce, které oblozime pokrajenymi jahodami.

Poznamka:

vanilkova dren s ctvrt lusku


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

