Delikatni carbonara

Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinkal1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Téstoviny rigatoni 500 g

- Cuketa 6 ks

- Lilek 1 ks

. Zloutky 4 ks

. Slehacka 40% 100 ml

. Strouhany parmazan 2 hrst
. Sul 4 Spetka

. Cerstvé mlety pept 3 $petka
- Olivovy olej 1 ks

- Anglicka slanina 12 platek
- Tymian 1 svazek

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rigatoni uvarte ve velkém hrnci osolené vody podle navodu na obalu. Nez za¢ne voda vrit, nakrajejte
si cukety i lilek na stejné, stredné velké kousky.

Ted se vrhnéte na pripravu oméacky carbonara: do misy dejte zloutky, Slehacku a polovinu
parmazéanu a vidlickou vSe promichejte. Mizete lehce okorenit. Dejte stranou, rozpalte velkou panev
a na trose olivového oleje osmahnéte pokrajenou slaninu. Jakmile je krasné krupava, prihodte


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

cuketu, lilek a dvé poradné Spetky pepre. Pridejte nasekany tymian, vSéechno dukladné promichejte a
opecte domékka.

Hotové téstoviny scedte, ale trochu vody si slijte do hrneCku. Pak téstoviny promichejte s ope¢enou
zeleninou a slaninou. Vodu z téstovin pridejte ke smetanové omacce a promichejte - co nejrychleji,
aby se nesrazila vajiCka. Pridejte k téstovindm a servirujte se zbylym parmazanem.



