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Suroviny

Porce: 1

- mouckovy cukr 125 g

- ztuzeny tuk 125 g

- susené mléko 3 lzice

- strouhany kokos 3 1zice

- vanilkovy pudink 2 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni v pare

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Tuk ve vodni lazni zvolna rozehrejeme

2. Potom rychle vmichame prosaty cukr, pudink, susené mléko, strouhany kokos
3. Za stalého michani zahrivame, az smés zhoustne a je hladka

4. Nalijeme ji do studenou vodou vyplachlych formic¢ek a nechdme ztuhnout.
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