Jazyk v aspiku
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Suroviny

Porce: 4

- bilé vino 150 ml

- cukr krystal 1 1Zice

- mrkev 80 g

- ocet 1 Izice

- kysela okurka 80 g

. sul 1 1zicka

- vejce na tvrdo 1 ks

- veprovy uzeny jazyk 300 g
. vyvar 125 ml

. zelatina 25 ¢

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ze studeného vyvaru sebereme ztuhly tuk a vmichame do néj zelatinu, kterou
nechame nabobtnat. Vino ddme varit, primichame ocet, cukr, vyvar s nabobtnalou
zZelatinou a vSe pozvolna nechame rozpustit. Nakonec aspik ochutime vice nez podle
vlastni chuti. Ztuhly aspik by byl jinak nedochuceny.
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