Medova rolada I1

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- vejce 4 ks

- med 200 g

- polohruba mouka 120 g
- vanilkovy cukr 1 balicek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z bilkd uslehdme tuhy snih. Zloutky utfeme a prilejeme do nich rozpustény vychladly med.
Smichame spolu se snéhem a priddme mouku, sodu a vanilkovy cukr. Plech vymastime maslem,
vysypeme moukou, tésto na néj vylejeme a v teplé troubé peceme. Upecené vyklopime na val
posypany praskovym cukrem a natieme libovolnou zavareninou. Za tepla sto¢ime a posypeme
praskovym cukrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

