
Zelí s dušeným masem
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

brambory 400 g●

zelí 400 g●

sádlo 40 g●

cibule 40 g●

uzené vepřové maso 1.4 kg●

zakysaná smetana 2 dl●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Ve slupce uvařené brambory oloupeme a nakrájíme na plátky. Kyselé zelí vymačkáme a na drobno
nakrájíme. Na sádle zpěníme cibuli, přidáme zelí a udusíme. Ohnivzdornou mísu vymažeme sádlem,
naklademe do ní vrstvu na plátky nakrájených brambor, vrstvu zelí, dále dáme na malé kostky
nakrájené uzené maso, znovu brambory a zelí. Všechno polejeme kyselou smetanou, vložíme do
trouby a udusíme do měkka.
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