Surimi tycinky s medvedim cesnekem

Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- medvédi Cesnek 1 1zicka

- surimi tyCinky 250 g

- vejce 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do misky dame vejce, pridame drobné nakrajeny cesnek, osolime a vidlickou rozslehame. Tyc¢inky
spojime k sobé paratky po 4 ks. Takto pripravené ty¢inky namdacime do pripravenych vajec,
strouhanky, opét do vajicek a strouhanky. Smazime s obou dvou stran docervena. Podavame s
bramborem a zeleninou


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

