
Surimi tyčinky s medvědím česnekem
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

medvědí česnek 1 lžička●

surimi tyčinky 250 g●

vejce 2 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Do misky dáme vejce, přidáme drobně nakrájený česnek, osolíme a vidličkou rozšleháme. Tyčinky
spojíme k sobě párátky po 4 ks. Takto připravené tyčinky namáčíme do připravených vajec,
strouhanky, opět do vajíček a strouhanky. Smažíme s obou dvou stran dočervena. Podáváme s
bramborem a zeleninou

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

