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Suroviny

Porce: 4

- strouhany ementdl 2 1zice
- kriandr 1 1zice

- koriandr 12 ks

- majonéza 200 g

- maslo 125 g

- vejce na tvrdo 6 ks

- pepr 1 Spetka

. sul 2 Spetka

- ruccola 2 svazek

- vejce 6 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Velka Britanie

Pocet porci: 4

Postup:

Pekac nebo plech (33x23 c¢m) vylozit pec¢icim papirem, posypat syrem a celymi koriandrovymi listky.
Mrkev asi 10 minut dusit na rozpusténém masle domékka, slit prebyte¢nou tekutinu, vyklopit do
misy a zaSlehat vajecné zloutky, osolit a opeprit. Do smési vmichat snih z bilku a nasekany koriandr.
VSe rovnomérné rozetrit po plechu a péct asi 10-12 minut na 200°C dozlatova. Upeceny plat potrit
naplni a stoCit do rolady. Okraje seriznout a pred podavanim nakrajet.

NAPLN: Vejce a rukolu nasekat nadrobno a smichat s majonézou, osolit a opepfit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

koriandr - 1 1zice nasekany + 12 listka v celku
sul - 1 Spetka do rolky, 1 Spetka do naplné. s pepfm to samé



