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Suroviny

Porce: 4

. Cesnek 8 strouzek

- cibule 2 ks

- papriky 2 ks

. zelena cuketa 1 ks

. 7lutd cuketa 1 ks

- sojova omacka 4 Izice
. maslo 3 Izice

- brambory 400 g

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Do misy vlozime plilkolecka nakrajenych cuket, pridame platky Cesneku, pepr, sul, sladkou
papriku, chilli a zakdpneme sdjovou omackou

2.V panvi rozpustime masla, na kterém nechame zesklovatét nadrobno nakrajenou cibuli

3. Priddme nalozené cukety a na nudliCky nakrajené barevné papriky

4. VSe opeceme a poté nechame dusit, dokud cukety nezméknou

5. Poddvame s malymi opec¢enymi brambory, ozdobené petrzelkou.

Priprava brambor:
Omyté, ale neoloupané brambory predvarime 15 minut v mirné osolené vodé, pak je nechdme
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dukladné okapat. Nakonec je opeCeme na troSe oleje, restujeme 5-10 minut.



